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Enigma #1 Quebra-gelo (Puzzle) 

 



 

      

 

MENU VEGETARIANO 

Champanger Empfang 

Receção de champanhe 

**** 

Topinambur Suppe 

Sope de Alcachofra de Jerusalém 

**** 

Rote Beete 

Röstrüben, Rote-Beete-Karamell 

Beterraba 

Beterraba, caramelo de beterraba 
**** 

Gerösteter Blumenkohl 

Romanesco, gespickelte Trauben, Minzöl 

Couve-flor romana assada,  

uvas em vinagre, óleo de menta 
**** 

Tarte Tatin 

konfierter Sellerie, karamellisierte rote Zwiebel 

Sprossen-Tempura, Pastinakenschaum 

Tarte Tatin 

confeitado de aipo, cebola vermelha caramelizada 

tempura de rebentos, espuma de cherovia 

**** 

Schokoladenfondant 

Grand Marnier Mousseline 

Nougat Parfait, Blutorange 

Fondant de Chocolate 

Grand Marnier mousseline 

parfait de nougat, laranja de sangue 

www.escape2stay.eu  
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Do setor regional de restaurantes e catering 

(todas as empresas também são empresas de formação 

profissional VET) 

 

1.  Schloss Neuhardenberg 

www.schlossneuhardenberg.de 

 

2.  Villa Contessa 

 www.villa-contessa.de 

 

Se desejar tornar-se cozinheiro, negociante de hotelaria 

ou especialista em restaurantes, clique no link abaixo: 

https://www.ihk-ostbrandenburg.de/ 

 

 

 



 

  

  

   

MENU DE PEIXE 

Champanger Empfang 

Recepção com champanhe 

**** 

Topinambur Suppe 

Sopa de alcachofra de Jerusalém 

**** 

Austern Triple 

Champagner Gel / Gurke, Ingwer &Zitronenpüree / Schalottenessig 

Três ostras em triplet (trio) 

geleia de champanhe / puré de pepino, gengibre e limão / vinagre de chalota 
**** 

Langoustine Kataifi 

Pastinakenpüree, Romanesco, Olive-Tapenade 

Lagostim Kataifi 

puré de pastinaca, Romanesco, tapenade de azeitona. 
**** 

Heilbutt aus Brighton 

sautiertes Heibuttfilet, Rüben, Pommes Anna 

Brokkolipüree, Tempura Sprossen, Bisque 

Halibute de Brighton 

filé de halibute grelhado, nabos, "chips Anna" 

purê de brócolis, brotos de tempura, bisque. 

**** 

Schokoladenfondant 

Grand Marnier Mousseline 

Nougat Parfait, Blutorange 

Fondant de Chocolate 

Grand Marnier mousseline 

parfait de nougat, laranja de sangue 
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Do setor regional de restaurantes e catering 

(todas as empresas também são empresas de formação 

profissional VET) 

 

1.  Restaurant “Das Dorsch”  

www.das-dorsch.de 

 

2.  Fischerei Köllnitz  

 www.koellnitz.de 

 

Se você quiser se tornar um cozinheiro, negociante de 

hotelaria ou especialista em restaurantes, clique no link 

abaixo: 

https://www.ihk-ostbrandenburg.de/ 
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MENU DE CARNE 

Champagner Empfang 

Recepção com champanhe 

**** 

Rindfleischsuppe mit Nudeln 

Sopa de carne com macarrão 

**** 

Foie Gras 

geröstete feige, Apfelnüsse 

Foie Gras 

figo assado, purê de maçã 
**** 

Gerösteter Blumenkohl 

Romanesco, gespickelte Trauben, Minzöl 

Couve-flor assada 

Romanesco, uvas em conserva, óleo de hortelã. 
**** 

Schweinenackensteak,  

eingelegt in Wodkamarinade, serviert mit Kümmelkartoffeln und Salat 

Bife de pescoço de porco, 

marinado em vodka, servido com batatas fritas com cominho e uma salada 

**** 

Schokoladenfondant 

Grand Marnier Mousseline 

Nougat Parfait, Blutorange 

Fondant de Chocolate 

Grand Marnier mousseline 

parfait de nougat, laranja de sangue 
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Do setor regional de restaurantes e catering 

(todas as empresas também são empresas de formação 

profissional VET) 

 

1.  Restaurante & Hotel “Esplanade”  

www.esplanade-resort.de 

 

2.  Restaurante „Park-Café“ & Theater am See 

 www.restaurant-park-cafe.de 

 

Se você quiser se tornar um cozinheiro, negociante de 

hotelaria ou especialista em restaurantes, clique no link 

abaixo: 

https://www.ihk-ostbrandenburg.de/ 

 

 

 

 

 



 

Enigma #2: Limpando com requinte - o guardanapo (Manual) 

  
Um guardanapo de mesa para a Rainha  
  
Os modos da Rainha à mesa são os mais perfeitos possíveis. Portanto, 
para proteger a sua valiosa roupa, ela põe sempre algo de joelhos 
quando come.  
  
Ponha isto sobre a mesa antes de ela vir. Para agradar também aos 
olhos, ela precisa de ter uma boa forma.   
  
Siga as indicações nas fotografias, mas esteja atenta, as coisas 
podem simplesmente ser viradas na sua cabeça.   
  



 



 



 



 



 



 

  



 

Enigma #3: Equilibrar um prato para a Rainha (Exercício físico) 

 



 

  



 

 



 



 

 

  

“Construir Pontes - Onde está a sua cabeça?”   

Instruções para anexar os campos de jogo para o Game Master antes de abrir a sala: 
Abaixo encontrará dois modelos para os campos de jogo individuais (vermelho e amarelo). 
Por favor prender o campo amarelo (à direita) e o vermelho (à esquerda) à mesma altura, 
paralelos um ao outro, a uma distância de 40 cm. Ao fixar os campos, certifique-se de que, 
em pé nos campos, a direção desejada está no meio atrás das costas. Esconder as placas 
nessa direção. 
  
Instruções para o Twister: 
(O texto seguinte precisa de ser escrito em páginas diferentes de um bloco de papel ou 
outro bloco de papel) 
  

„ Coloque o pé direito sobre a única cor que não está representada no 
Bandeira Britânica.”  
  
“Coloque o seu pé esquerdo sobre a cor inexistente.”  
  
“Dobrar para trás como a ponte de Londres.   
Onde está a sua cabeça AT?”   
  
  
  
  
  
  



 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

  
 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 



 

Enigma #4: Desbloquear os talheres (Jogo de Procura e Combinação) 

 



 

Charada #5: Castelo de Vidro 

 

 

 

  
PW: --- ---- --- -----  
 



 



 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  

Enigma #6: Puzzle Final 



 



 

 


